
 

 

नवरात्र आठवी माळ 
॥ श्री स्वामी समर्थ ॥ 

अष्टमीच ेदिवशी अष्टभुजानारायणी हो  

सहयाद्री पवथती रादहली उभी जगज्जननी हो ।  

मन माझ ेमोदहले शरण आलो तुजलागूनी हो ।  

उिो स्तनपान िेऊनी सुखी केले अतं: करणी हो। उिो 

अर्थ :- अष्टमीच े दिवशी अष्टभूजा असलेली िेवी नारायणी आहे. ती जगत ् जननी सहयाद्री 
पवथतावर भकतांच्या कल्याणासाठी उभी आहे ततच ेत ेमनमोदहनी रूप पाहून ती ततच्या नतमस्तक 

झालो आहे मी पूणथपणे तुला शरण आलो आहे. 

 उल्लेखानुसार आपल्या तजेाने संपूणथ ववश्वाला प्रकाशमान करणारी महागौरी िेवी आहे िेवीच्या 
या स्वरूपाला अन्नपूणाथ, ऐश्वयथ, प्रिातयनी, चतैन्यमयी अस े ही संबोधले जातेेः चतुभुथज 

महागौरीच्या एका हातात त्रत्रशूल तर िसुऱ्या हातात डमरु, ततसरा हात अभ्य मुद्रा तर चौर्ा हात 

वरिान मुदे्रत आहे  

मंत्र-॥ ॐ िेवी महागौयै नमेः ।। 

शुभ तनशुंभ राक्षसाचा वध करण्यासाठी महागौरीन ेकौशशकी, स्वरूप धारण केले आहे ही िेवीची एक 

लीला होती अशी कर्ा पुराणात आहे. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

तसेच काळरात्रीच्या रुपात पावथती मातनेे  राक्षसांचा वध केल्यावर ततला काली माता म्हणून 

संबोधले गेले मातेन ेकेलेल्या कठोर तपस्येन ेभगवान ब्रहमा प्रसन्न झाले तयांनी पावथती मातेला 
मान सरोवर निीत स्नान करायला सांगगतले तया निीत स्नान करताच तयांच ेसवथ शरीर पुन्हा श्वेत 

रंगानी उजळून तनघाले. म्हणून तयांना महागौरी या नावाने ओळखले जाऊ लाग‌ले अशा िेवी 
महागौरीची पूजा केल्याने इच्च्ित फळ शमळते सवथ संकटाचा नाश होतो. अनेक जन्मांची पाप ेनष्ट 

होतात तयांच्या चरणी शरण गेल्यावर मोक्षाच ेिरवाज ेउघडतात असे धमथग्रंर्ात म्हटले आहे.या 
अष्टमीच्या दिवशी कुमाररका पूजन, कुमाररका भोजन कुमाररका वस्त्रिान, लेखणी िान केली 
जाते. हवन ही करतात याच दिवशी श्री जगिंबे मातेचा नवरात्रीतील सवाथत मोठा उतसव साजरा 
केला जातो या रात्रीला महारात्री अस ेम्हटले आहे पुढील प्रमाणे: 

संध्याकाळी ६ त ेरात्री १२ एक पवथकाळ रात्री १२ त े३. सध्यरात्र पवथकाळ ३.०० त ेिसुऱ्या दिवशी 
सूयोियापयतं महापवथकाळ या काळातच त्रत्रगुणातमीक िेवी िेवताच ेपूजन, अचथन, पठण केले जात े

यालाच महाअष्टमी महोतसव अस ेसंबोधले आहे. अजून एक माहीती िेत आहे. 

१९९१ पासून सलग पुढची २५ वर्थ स्र्ानामध्ये  महाष्टमी  रात्री शतचडंी (१०० पाठ) हे अनुष्ठान 

स्यानामध्ये केले जायच ेहे अनुष्ठान करायला २५ लोक बसवून पूणथ रात्रभर अनुष्ठान चालत अस े

या २५ वर्ीत कोणाकडूनही एक ही पैसा न घेता हा खचथ श्री गुरुमाऊली स्वतेः करायच ेपण हे 

अनुष्ठान येणाऱ्या प्रतयेक भाववकांसाठी (साधकांसाठी) असायच ेउत्तर रात्री िेवी याग, िान, माजथन, 

तपथण, पूजन बशलिान असा महोसव स्र्ानामध्ये साजरा होत होता व अष्टमी जागरण केले जात 

होते आजही महाअष्टमीला जप, पुजन हवन, िेवी बाग, मंत्रयाग, शच्कत याग आणण बशलिान 

पूणाथहुती आणण श्री जगिंबे मातेची महापूजा ही या स्र्ानान गुरुमाऊली तनस्वार्ी, तनरपेक्ष भावनेन े

भकताच्या कल्याणासाठी करतात. याचचे फळ म्हणज े तया शकती इर्े सिा आप‌ले कायथ करत 

असतात व आलेल्या भकतानंा आशीवाथि िेत असतात कहणूनच या स्र्ानाची पववत्रता पाळणे हे 

प्रतयेक भकतांच ेआिय कतथव्य आहे. 

                 जगिंब    

 

 

 
   

 

 



 

             बॅंक डीटेल्स 

                  G-PAY 
 

  

  

 

 

अशा या महापवथणी दिवशी आम्ही अनुष्ठान पूजा करून िेतो. 
ज्यांना ही पूजा करावयाची असेल तयांनी संपकथ  साधावा. 

संपकथ  क्रमांक : 7304904149 
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