
 

 
 

नवरात्र नववी माळ 
श्री स्वामीसमर्थ 

नवमीच्या दिवशी नऊ दिवसाच ेपारणें हो।  

सप्तशतीजप होमहवनें सद्भक्ती करूनी हो।  

षड्रस अन्नें नवैेद्यासी अर्पथयल ीं भोजनीीं हो।।  

आचायथब्राह्मणाीं तपृ्त केले कृपेंकरूनी हो ॥ उिो० ॥ 

अर्थ:-नवमीच्या दिवशी नऊ दिवसाींच े पारणे म्हणजेच आठ दिवसाींचा पणूथ 
उपवास करून िसुऱ्या दिवशी व्रताची साींगता केल  जात.े त्या दिवशी सप्तशती 
जप, होमहवने, सद््‌भक्ती केल  जाते. षड्ररसपणूथ आहार म्हणजे मधरु, आींबट, 
खारट ततखट, कडू आणण तुरट  या चवीचा पर पणूथ आहार  या चवीन ेपररपणूथ  
महानवैेद्य िेवीला अपथण केला जातो. िेवी आचायथ, ब्राहमण याींना भोजन  िेऊन 
याींच ेकृपाशीवाथि घेऊन  आपण तपृ्त,सखुी,समाधानी व्हाव.े 

नवव ेरूप ससद््‌धीिात्री िेवीचा आहे.या िेवीच्या पजेूने शारि य नवरात्रीची साींगता 
होत.े िेवी ससद्धधिात्री भक्ताींच्या सवथ इच्छा पणूथ करून त्याींना कीती, सामर्थयथ 
आणण  सींपत्ती प्रिान करत.ेशास्त्रात ससद्धीिात्री आईला ससद्धी आणण मोक्षाची 
िेवी मानण्यात आल . 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

िेवी ससद््‌धीिात्रीला अणणमा, मदहमा, प्राप्ती, प्राकाम्या, गररमा लतघमा इसशत्व 
आणण वासशत्व अशा आठ ससद्धी प्राप्त आहेत िेवी ससद्धीिात्री महालक्ष्मी 
सारख्या कमळावर र्वराजमान आहे.चार हात आहेत. िेवीच्या हातात शींख, 
गिा, कमळाच े फूल आणण चकती घेतल  आहे.माता ससद्धीिात्री हे िेखील 
माता सरस्वतीच ेरुप मानले जात.े 

िेवी परुाणात असा उल्लेख आहे. की भगवान सशवान ेह  ससद््‌धी प्राप्तीसाठी 
िेवी ससद््‌धीिात्रीची तपस्या केल  त्यानींतर त्याींच ेअधे शर र स्त्रीच ेझाले. व 
भगवान शीव अधथनार नटेश्वर म्हणून ओळखले जाऊ लागले. 

ॐ िेवी ससद्धी िात्र्य ैनमः  

ॐ श्रीीं नमः 

ॐ मीं मणीकणीके प्रणवात्मीके नमः  

प्रर्मीं ससद्धी िात्रत्रच नविगूाथ प्र कीततथ ताः 

                          

                              श्री जगिींब 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

               बॅंक डीटेल्स 

                  G-PAY 
 

  

  

 

 

अशा या महापववणी दिवशी आम्ही अनुष्ठान पूजा करून िेतो. 
जयाांना ही पूजा करावयाची असेल तयाांनी सांपकव  साधावा. 

सांपकव  क्रमाांक : 7304904149 

- shreesadguruvaidikfoundation.com 

 

 

Name SHREE SADGURU KRUPA VAIDIK 

FOUNDATION 

Account 

Number 

10227556284 

IFSC IDFB0040156 

SWIFT 

Code 

IDFBINBBMUM 

Bank Name IDFC FIRST 

Branch POWAI BRANCH 


