
 

 

धनत्रयोदशी - अश्विन कृष्ण १३  
कथेनुसार, राजा बळीच्या भयापासून देवाांना मुक्त करण्यासाठी भगवान 

ववष्ण ू वामन अवतार घेऊन राजा बळीच्या यज्ञस्थानी पोहोचले. 

शुक्राचायाांनीही भगवान ववष्णूांना वामनाच्या रूपात ओळखले आणण राजा 
बळीला वामनाने जे काही मागगतले त ेनाकारण्याची ववनांती केली. वामन 

हा भगवान ववष्णूांचा अवतार आहे. जो तुमच्याकडून सवव काही हहसकावून 

घेण्यासाठी देवाांना मदत करण्यासाठी आला आहे असे तयाांनी साांगगतले 

होताभारतीय सांस्कृतीत आरोग्याला सांपत्ती बरोबर मानले गेले आहे. 

‘पहहले सुख ननरोगी शरीर, दसुरे सुख पैसा ही म्हण आजही प्रचललत आहे. 

म्हणूनच हदवाळीत धनत्रयोदशीला  पहहले महत्त्व हदले जात.े जे भारतीय 

सांस्कृतीनुसार पूणवपणे योग्य आहे. शास्त्रात नमूद केलेल्या कथाांनुसार, 

समुद्रमांथनाच्या वेळी कानतवक कृष्ण त्रयोदशीच्या हदवशी भगवान 

धन्वांतरी हातात अमतृाचे भाांड े घेऊन प्रकट झाले. भगवान धन्वांतरी हा 
ववष्णूचा अवतार असल्याचे मानले जाते. जगात वैद्यकशास्त्राचा ववस्तार 

आणण प्रसार व्हावा यासाठी भगवान ववष्णूांनी धन्वांतरीचा अवतार घेतला. 
धनत्रयोदशीचा सण भगवान धन्वांतरीच्या रूपाच्या स्मरणाथव साजरा 
केला जातो.धनत्रयोदशीच्या हदवशी धन्वांतरी देव, कुबेर महाराज आणण 

माता लक्ष्मीची पूजा केलीजात.े या हदवशी सोने, चाांदी, भाांडी, मालमत्ता, 
वाहने, पुस्तके, दागगनेइतयादी खरेदी करणे अतयांत फलदायी मानले जात.े  

 

 

 



 

असे म्हटले जात ेकी या हदवशी खरेदी केलेल्या वस्तू दीघवकाळ समदृ्धी 
प्रदान करतात. 

 धनत्रयोदशीला काय करावे? 

 धनत्रयोदशीच्या हदवशी आपल्या क्षमतनुेसार चाांदी आणण इतर धातू 

कोणतयाही स्वरूपात खरेदी करणे खूप शुभ आहे. 

 धनप्राप्तीसाठी घरातील पूजास्थानी कुबेरासाठी हदवा दान करा आणण 

मतृयूमुखी भगवान यमराजासाठी मुख्य दरवाजावर हदवा दान करा. 

धनत्रयोदशीशी सांबांगधत अशी कथा आहे की, कानतवक कृष्ण त्रयोदशीच्या 
हदवशी भगवान ववष्णूने देवताांच्या कायावत अडथळा आणल्याबद्दल 

दानवाांचे गुरु शुक्राचायव याांचा एक डोळा फाडला होता. अशी आहे पौराणणक 

कथाकथेनुसार, राजा बळीच्या भयापासून देवाांना मुक्त करण्यासाठी 
भगवान ववष्णू वामन अवतार घेऊन राजा बळीच्या यज्ञस्थानी पोहोचले. 
शुक्राचायाांनीही भगवान ववष्णूांना वामनाच्या रूपात ओळखले आणण राजा 
बळीला वामनाने जे काही मागगतले त ेनाकारण्याची ववनांती केली.वामन 

हा भगवान ववष्णूांचा अवतार आहे जो तुमच्याकडून सवव काही हहसकावून 

घेण्यासाठी देवाांना मदत करण्यासाठी आला आहे असे तयाांनी 
साांगगतले.बळीने शुक्राचायाांचे म्हणणे ऐकले नाही. वामनाने परमेश्वराने 

मागगतलेल्या कमांडलातून तीन पावले जमीन आणण जल दान करण्याचा 
सांकल्प करू लागला.  

 

 

 



 

 

 

बळीला दान करण्यापासून रोखण्यासाठी शुक्राचायाांनी राजा बळीच्या 
कमांडलमध्ये लघुरूपात प्रवेश केला. तयामुळे कमांडलातून बाहेर पडणाऱ्या 
पाण्याचा मागव बांद झाला होता.वामनला भगवान शुक्राचायाांची युक्ती 
समजली. भगवान वामनाांनी आपल्या हातातील कुशाला कमांडलमध्ये 

अशा प्रकारे ठेवले की शुक्राचायाांच्या एका डोळा फुटला. शुक्राचायव 
कमांडलातून सांघर्व करत बाहेर आले. यानांतर बळी तीन पाऊल जमीन दान 

करण्यासाठी तयार झाला. 

 तयानांतर भगवान वामनाांनी एका पायाने सांपूणव पथृ्वी आणण दसुऱ्या 
पायाने जागा मोजली. नतसरी पायरी ठेवायला जागा नसल्याने बळीने 

वामनाच्या चरणी डोके ठेवले. बाललदनात सववस्व गमावले. अशा रीतीने 

देवताांची बळीच्या भीतीपासून मुक्तता झाली आणण बळीने तयाांच्याकडून 

जजतकी सांपत्ती हहसकावून घेतली होती तयापेक्षा ककतीतरी पटीने अगधक 

सांपत्ती देवाांना लमळाली. धनत्रयोदशीचा सणही याननलमत्ताने साजरा केला 
जातो. 
 

 

 
 

 

 

 



 

 
 

दीपावलीला जोडून येणाऱ्‍या या सणाच्या ननलमत्ताने नवीन सुववणालांकार 

ववकत घेण्याची प्रथा आहे. व्यापारीवगव आपल्या नतजोरीचे पूजनही याच 

हदवशी करतात. धनत्रयोदशी म्हणजेच देवताांचा वैद्य ‘धन्वांतरी देवता.‘
ज्यामुळे आपल्या जीवनाचे पोर्ण सुरळीत चालू आहे, तया धनाची या 
हदवशी पूजन करतात. येथे ‘धन’ म्हणजे शुद्ध लक्ष्मी. श्रीसूक्तात वसू, 

जल, वायू, अग्नी आणण सूयव याांना धनच म्हटले आहे. 

 ज्या धनाला खरा अथव आहे, तीच खरी लक्ष्मी ! अन्यथा अलक्ष्मीमुळे 

अनथव घडतो.हा हदवस व्यापारी लोकाांसाठी ववशेर् महत्त्वाचा मानला जातो; 
कारण धनप्राप्तीसाठी श्री लक्ष्मीदेवीचे पूजन केले जात.ेया हदवशी 
ब्रहमाांडात श्री लक्ष्मीदेवीचे तत्त्व प्रक्षेवपत होत असत.े तयामुळे जजवाला श्री 
लक्ष्मीदेवी आणण नारायण याांची कृपा सांपादन करता येत.े  

ती कृपा जजवाच्या भावावर हटकून राहात.े आताच्या काळात साधकाांना 
शक्तीची आवश्यकता आहे, तसेच व्यावहाररक सुखापेक्षा जगणे आणण 

आयुष्य हटकवणे महतवाचे आहे. तयामुळे साधना करणाऱ्‍या जजवासाठी हा 
हदवस ‘महापववणी’ समजला जातो. या हदवसाला बोलीभार्ेत ‘धनतेरस
’ असे म्हटले जात.े या हदवशी व्यापारी नतजोरीचे पूजन करतात. व्यापारी 
वर्व हदवाळी त ेहदवाळी असे असत.े नव्या वर्ावच्या हहशोबाच्या वहया या 
हदवशीच आणून तयाांचे पूजन करून वापरात आणल्या जातात. 

 

 

 



 
 

 

धनत्रयोदशीच्या हदवशी नवीन सुवणव ववकत घेण्याचा प्रघात आहे. तयामुळे 

वर्वभर घरात धनलक्ष्मी वास करत.े वास्तववक लक्ष्मीपूजनाच्या वेळी 
वर्वभराचा आयव्यय (जमाखचव) द्यायचा असतो. तया वेळी 
धनत्रयोदशीपयांत लशल्लक राहहलेली सांपत्ती प्रभुकायावसाठी व्यय केल्यास 

सतकायावत धन व्यय झाल्यामुळे धनलक्ष्मी शेवटपयांत लक्ष्मीरूपाने रहात.े 

धन म्हणजे पैसा. हा पैसा घामाचा, कष्टाचा, धवलाांककत असलेला आणण 

वर्वभरात पै-पै करून जमा केलेला असावा. या पैशाचा न्यूनतम १/६ भाग 

प्रभुकायावसाठी व्यय करावा, असे शास्त्र साांगत.े’ 

 या हदवशी श्री ववष्णूच्या अप्रकट शक्तीच्या आधारे श्री लक्ष्मीची उजवी 
नाडी कायवरत होऊन तयातून उतपन्न होणाऱ्‍या तजेततवातमक लहरी वेगाने 

ब्रहमाांडाकड े झेप घेतात. लक्ष्मीततवाच्या उजव्या नाडीच्या कायवरत 

अवस्थेमुळे या हदवशी सांपूणव ब्रहमाांडातील वायूमांडल हे सोन्यासारख्या 
चमचमणाऱ्‍या सोनेरी कणाांनी उजळून ननघालेले असत.े या चमचमणाऱ्‍या 
सोनेरी कणाांतील श्री लक्ष्मीचे चैतन्य जजवाला मायेतील ऐश्वयव प्रदान 

करून तयाच्या साधनेसाठी पोर्क वातावरण ननमावण करत;े म्हणून या 
हदवशी धनाच्या रूपात श्री लक्ष्मीची मनोभावे पूजा केली जात.े श्री 
लक्ष्मीच्या भावपूणव पूजेमुळे प्रतयक्ष धनाच्या अगधपतीचे, म्हणजेच 

कुबेराचे पथृ्वीच्या कक्षेत आगमन होत.े  

 

 

 



 
 

 

पूवी राजे वर्ावच्या शेवटी आपला खजजना सतपात्री दान करून खाली 
करायचे. तवे्हा तयाांना धन्यता वाटायची. यामुळे जनता आणण राजा 
याांच्यातील सांबांध हे कौटुांबबक स्वरूपाचे होत.े राजाचा खजजना हा जनतचेा 
असून राजा तयाचा केवळ साांभाळ करणारा आहे. तयामुळे जनता कर 

देताांना आडकाठी न करता देत असे. तयामुळे साहजजकच परत खजजना 
भरत असे. ‘सतकायावसाठी धनाचा ववननयोग झाल्यामुळे आतमबलही 
वाढत असे.‘धन्वांतरीचा जन्म देव आणण राक्षस याांनी केलेल्या 
समुद्रमांथनातून झाला. चार हात असलेला भगवान धन्वांतरर एका हातात 

‘अमतृ कलश’, दसुऱ्‍या हातात ‘जळू’, नतसऱ्‍या हातात ‘शांख’ आणण 

चौथ्या हातात ‘चक्र’ घेऊन जन्माला आला. (समुद्रमांथनातून बाहेर 

आला.) या चारही हाताांतील गोष्टीांचा उपयोग करून अनेक व्याधीांना, 
रोगाांना बरे करण्याचे काम भगवान धन्वांतरर करतो.’वैद्य मांडळी या 
हदवशी धन्वांतरीचे (देवाांचा वैद्य) पूजन करतात. कडुननांबाच्या पानाांचे 

बारीक केलेले तुकड ेआणण साखर असे ‘प्रसाद’ म्हणून लोकाांना देतात. 

यात मोठा अथव आहे. कडुननांबाची उतपत्ती अमतृापासून झाली आहे. 

धन्वांतरर हा अमतृततव देणारा आहे, हे तयातून प्रतीत होत.े कडुननांबाची 
पाच-सहा पाने प्रनतहदन खाल्ली, तर व्याधी होण्याची शक्यता नाही. एवढे 

कडुननांबाचे महत्त्व आहे; म्हणून या हदवशी तोच धन्वांतरीचा प्रसाद म्हणून 

देण्यात येतो. 
 

 

 



 

 

 

 

‘धनत्रयोदशीला श्री लक्ष्मीततव पथृ्वीवर मोठ्या प्रमाणात येत.े या हदवशी 
श्री लक्ष्मीची पूजा करताांना सध्या लोक पैसे (नाणी, नोटा), दागगने या 
स्वरूपात करतात. या कारणाने श्री लक्ष्मीची कृपा खऱ्‍या अथावने तयाांना 
प्राप्त होत नाही. केवळ स्थूल धनाचे पूजन करणारा जीव मायेच्या पाशात 

अडकतो आणण ‘साधना करून मोक्षलमळवणे’, हा मनुष्यजन्माचा मूळ 

उद्देश ववसरतो. या हदवशी श्री लक्ष्मीचे ध्यान आणण शास्त्र सांमत 

पद्धतीने पूजन करणे अपेक्षक्षत असत.े 

कुबेराचा ध्यानमांत्र पुढीलप्रमाणे आहे. 

ॐ धनदाय नमस्तुभ्यां ननगधपद्मागधपाय च । 

भवांतु तवतप्रसादान्मे धनधान्याहदसांपदः ।। 
 

धनत्रयोदशीला धनाचे, धन्वांतरीचे आणण लक्ष्मीचे पूजन जेवढे महत्त्वाचे 

तवेढेच यमदीपदानही महत्त्वाचे, तयाबद्दल जाणून घेऊ 

धनत्रयोदशीला 'यमदीपदान' 

मतृयूचे भय प्रतयेकाला वाटत असत.े तयातही अकाली मतृयूचे भय जास्तच 

असत.े मतृयू कधी, कसा येईल हे कोणीच साांग ूशकत नाही. परांतु, तो कसा 
येऊ नये, यासाठी आपण प्राथवना नक्कीच करू शकतो. तयासाठीच शास्त्रात 

धनत्रयोदशीच्या हदवशी यमराजाला दीपदान केले जात.े 

 

 



 

 

 

कसे करावे दीपदानः 

मतृयूची देवता यमराज हे दक्षक्षण हदशेचे स्वामी आहेत. तयाांच्यासाठी 
धनत्रयोदशीच्या हदवशी . सायांकाळी कणकेच्या वपठाचा (गव्हाचे पीठ) 
ऐका वानतचा तलेाचा दीवा दक्षक्षणेस ज्योत करून ठेवावा  अनन्यभावे 

तो हदवा यमराजाांना अपवण करून अकाली मतृयू येऊ नये, म्हणून अशी 
प्राथवना करावी. 

मांत्र= मतृयुना पाशदांडाभ्याां कालेन श्यामयासह । त्रयोदश्याां 
दीपदानात ्सूयवजः प्रीयताां मम ॥ हा श्लोक म्हणून हदव्याला 
नमस्कार करावा.१) यमांतपवयालम २) धमवराजां ३) मतृयुां ४) अांतकां  
५) वैवस्वतां ६) कालां ७) सववभूतक्षयकर ८) औदुांबरां ९) दध्नां १०) 
नीलां ११) परमेजष्ठनां १२) वकृोदरां १३) गचत्रां १४) गचत्रगुप्तां 
तपवयालम। 
 नांतर दक्षक्षणेकड ेतोंड करून पुढील श्लोक दहा वेळा म्हणावा.  

❖ मांत्र= यमोननहांता वपतधृमवराजो वैवस्वतो दांडधरश्च कालः । 
भूतागधपो दत्त कृतानुसारी कृताांत एतद्दशलभजवपांनत ।। 

यमदीपदान धनत्रयोदशीलाच का केले जात,े या सांदभावत पौराणणक 
कथाःहांसराज नावाचा एक राजा होता. तो एकदा आपल्या सैननकाांसह 
लशकारीसाठी गेला होता. लशकारीच्या शोधात राजाची आणण सैन्याची 
ताटातूट झाली.  

 
 

 

 



 

राजा भरकटत दसुऱ्या राज्यात पोहोचला. नतथला राजा हेमराज 
याच्यासमोर हांसराज राजाने आपली ओळख हदली. हेमराजनेही 
हांसरांजाचे आदरानतथ्य केले. तयाचवेळेस हेमराजाला पुत्रप्राप्ती झाली.  

आणण तया आनांदात तयाने हांसराजाला आणखी काही हदवस राहण्याची 
ववनांती केली.तजेस्वी बाळाचे भाकीत वतववण्यासाठी राजज्योनतर् 
आले.  

सवव जण उतसुकतेने भववष्य ऐकत होत.े मात्र एका क्षणी ज्योनतर् 
थाांबले आणण राजाला म्हणाले, राजन, तुझा पुत्र अनतशय पराक्रमी 
होईल, मात्र युवावस्थेत तयाच्या वववाहाच्या अवघ्या चार हदवसाांनी 
तयाचा मतृयू होईल.हे भाकीत ऐकून हेमराज अस्वस्थ झाला. 
हांसराजाने आपल्या कतृवतवाच्या बळावर बाळाची जबाबदारी आपल्या 
खाांद्यावर घेतली आणण तयाला अकाली मतृयू येऊ देणार नाही, असा 
शब्द हदला. तयानुसार हांसराज, बाळाला घेऊन आपल्या राज्यात 
गेला. तयाचे राजकुमारासारखे पालनपोर्ण केले. ज्योनतर्ाांनी केलेल्या 
भाककतानुसार राजकुमार शूर, पराक्रमी आणण महातजेस्वी बनला. 
तयाची कीती सववत्र पसरली. आपणहून तयाला वववाहाचे प्रस्ताव येऊ 
लागले. एका सुांदर राजकुमारीशी तयाचा वववाह देखील झाला. सववजण 
आनांदात असताना हांसराजाला राजज्योनतर्ाांनी केलेली भववष्यवाणी 
आठवली. तयाने कडकेोट बांदोबस्त केला. 

 
 

 

 
 

 



 

 

वववाहाच्या चौथ्या हदवशी दैव गतीनुसार यमदतू राजकुमाराला 
यमसदनाला नेण्यासाठी आले. परांतु हा लक्ष्मी नारायणासारखा जोडा 
पाहून तदेेखील हरखून गेले. तया राजकुमाराला अभय द्यावे, असा 
ववचार तयाांच्या मनात आला.  

यमराजाांना ही बाब कळणार नाही, याची तयाांनी खबरदारी घेतली. 
परांतु, यमराजाांना ही बातमी कळली, तयाांनी यमदतूाांना बोलावून 
घेतले आणण तयाांच्याकडून असे काही घडले असल्यास कबुली जवाब 
मागगतला. तयाांना लशक्षा देणार नाही, या बोलीवर बोलत ेकेले आणण 
सतय वदवून घेतले, यमद्ताांच्या साांगण्यानुसार खुद्द यमदेवाांनी 
देखील राजकुमार आणण राजकुमारीचा नवा सांसार पाहहला आणण 
तयाांचेही हृदय द्रवले. 

यमराज म्हणाले, 'आपण सगळेच जण कतवव्याने बाांधील आहोत. 
मतृयू अटळ आहे, तो कोणीच टाळू शकत नाही. परांतु, जे कोणी 
कानतवक कृष्ण त्रयोदशीला धन्वांतरीची पूजा झाल्यावर 
आतमज्योतीच्या रक्षणाथव मलाही दीपदान करतील, तयाांना अकाली 
मतृयू येणार नाही. 

कथेतील सतयासतयता पडताळत राहण्यापेक्षा श्रद्धेने एक हदवा 
यमराजाांना समवपवत केला, तर आपल्याला अकाली मतृयू येणार नाही, 
हा हदलासा नक्कीच लमळू शकेल. 
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